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№ 

 п/п 

Наименование 

 мероприятий 

Дата  

проведение 

Ответственные Примеч

ание 
Раздел I. РОДИТЕЛЬСТВО КАК ОСОБЫЙ ФЕНОМЕН В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА           

 1.1 РОДИТЕЛЬСКАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ И ОТВЕТСТВЕННОЕ РОДИТЕЛЬСТВО 

Тематические беседы: «Что родитель хочет 

знать о дошкольнике, но стесняется 

спросить»,  

«Роль отца в воспитании ребенка», 

«Мамины заботы», «Секреты воспитания 

мальчиков и девочек» 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

Ноябрь 

 

Заведующий, 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 

Конкурсы: «Герб семьи» Ноябрь Воспитатели групп  

Анкетирование родителей «Ваше мнение 

родители» 

Сентябрь Воспитатели групп  

Круглый стол: “Давайте познакомимся” 

открытие семейного клуба “Солнышко в 

ладошке” 

Сентябрь Заведующий, 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 

 

Выступление инспектора ДПС на тему 

«Профилактика детского дорожного и 

транспортного травматизма»  

 

Сентябрь Заведующий, 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 

1.2  СПЕЦИФИКА И СТРУКТУРА ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИХ ОТНОШЕНИЙ 

Устный педагогический журнал «Стили 

родительского воспитания» 

Октябрь Заведующий, 

старший  

воспитатель,   

воспитатели групп 

 

Доклад на тему «Роль отца в воспитании 

ребёнка» 

Праздник день пап 

День пожилых этнопосиделки: «Бабушка 

рядышком…» 

Тематическое кафе для бабушек и дедушек: 

«Бабушки и дедушки хранители семейных 

ценностей», «Воспитание поколений» 

«День рождение семейного клуба» 

(познавательно – игровая программа) 

Обмен рецептами полезных блюд 

видеоролики с приготовлением блюд «Мама 

и дочь» 

1.3 САМОЦЕННОСТЬ И УВАЖЕНИЕ ПРАВ РЕБЕНКА  В СЕМЬЕ 

Информационный стенд: Конвенция ООН о 

правах ребенка 

 Старший  

воспитатель 

 

Беседы: «Совместное и заинтересованное 

время провождение», «Поощрение 

самовыражения ребенка», «Доверие своему 

ребенку», «Поддержка ребенка, даже если 

он не оправдал ожиданий» 

Каждый месяц Воспитатели групп  

Консультации: «Уважение ребенка как 

самостоятельной личности», 

«Демонстрация ребенку любви и заботы», 

Каждый месяц Воспитатели групп  



«Принятие ребенка таким, какой он есть»,  

1.4 СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ И ТРАДИЦИИ 

Эссе для родителей «Что для меня значит 

быть родителем?» 

Май  Воспитатели групп  

Конкурс творческих поделок «Герб семьи» Ноябрь  Воспитатели групп  

Изготовление именной книжки ребенка Ноябрь Воспитатели групп  

Акции: «Домики для птиц», «Собери 

макулатуру, сохрани дерево», «Корм для 

друзей наших меньших», «Окно Победы», 

«Расскажи о своем герое Великой 

Отечественной войны» 

По годовому 

плану 

Воспитатели групп  

Праздники: «Минем әнием күңел кояшым, 

«День семьи, любви и верности», «День 

пожилого человека» 

По годовому 

плану 

Музыкальный 

руководитель 

 

Этнопосиделки: «Бабушка рядышком…» Октябрь Воспитатели групп  

Тематическое кафе для бабушек и дедушек: 

«Бабушки и дедушки хранители семейных 

ценностей», «Воспитание поколений» 

Октябрь Воспитатели групп  

Спортивные мероприятия: «Папа, мама и я 

– спортивная семья», «Зарница» 

По годовому 

плану 

Воспитатели групп  

Конкурсы рисунков: «Военный солдат», 

«Мы не хотим войны», «Мир глазами 

детей» 

По годовому 

плану 

Воспитатели групп  

Фестиваль сказок: «Такой разный театр» По годовому 

плану МКУ 

Воспитатели групп  

Проекты: «Игры нашего двора!», «Древо 

семьи», «Летнее путешествие всей семьей», 

«Ребенок-Семья-История», «Книга года» 

По годовому 

плану 

Воспитатели групп  

Раздел II. ОСОБЕННОСТИ, ФОРМЫ И МЕТОДЫ ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

           2.1 МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ СЕМЬИ И ОСОБЕННОСТИ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 

Наблюдение,  анкетирование или опрос: 

“Чтение в семье”, “Поощрение и 

наказание в семье”, “Ребенок и гаждеты”, 

«Что может ребенок в 3 года, а с чем ему 

нужно помочь», «Чему может научиться 

ребенок в детском саду?»). 

В течение года Воспитатели групп 

 

 

Беседы: «Выявить особенности режима 

дня ребенка в семье» 

 

По мере 

поступления 

детей 

Воспитатели групп 

 

 

2.2 ФОРМЫ И МЕТОДЫ ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

В ДОУ 

Игровые тренинги: «Как вести себя  с 

агрессивным ребенком», «Как вести себя с 

гиперактивным ребенком», «Мама, у меня 

не получается», «Особенности воспитания 

приемного ребенка», «Я не согласна с 

педагогом» и др. 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп  

 

Круглый стол с привлечением психолога 

ДОУ по теме “Этические принципы 

В течение года Старший 

воспитатель, 

 



взаимного общения родителей и педагогов 

ДОО” (Ценность ребенка, принцип доверия, 

уважения, конфиденциальности) 

воспитатели групп, 

психолог 

Мастер-классы, мастерские: “Открытка 

именнинику” 

В течение года Воспитатели групп 

Муз.рук. 

 

         2.3 ВОЗМОЖНОСТИ И ПОЕТНЦИАЛ ЦИФРОВОЙ СРЕДЫ  

Подключение к Telegram-канал В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Совместные праздники, ролевые игры: 

“Сказка на новый лад” 

По годовому 

плану 

Воспитатели групп 

Муз.рук. 

 

День открытых дверей Осень 

Весна 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп,  

муз.рук. 

 

Папки-передвижки, информационные 

стенды: “Творчество наших детей”, “Из 

семейного опыта”, “Советы педагогов и 

психологов” 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп  

 

III. ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ПО 

ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЯ, ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ МЛАДЕНЧЕСКОГО, 

РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТОВ 

3.1 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ РОДИТЕЛЯМ В СОЗДАНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

СРЕДЫ СЕМЬИ 

Консультации: «Роль семьи в создании 

условий психологического благополучия 

ребенка», «Как помочь ребенку проявить 

интерес к занятиям в ДОУ», «Выходные с 

пользой для здоровья», Развивающие игры 

и игрушки в семье» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп  

 

Буклеты, памятки: «Дидактические игры 

своими руками», «Музеи, выставки, 

театры и концерты как часть 

образовательной среды», «Прогулки с 

ребенком» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп  

 

Вечер вопросов и ответов: «Организация 

семейной образовательной среды» 

1 раз в квартал Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

3.2 ОСОБЕННОСТИ, ЗОЖ И БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

Беседы: «Как сохранить здоровье 

ребенка?», «Пути формирования у детей 

дошкольного возраста основ ЗОЖ», 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Дискуссия на тему «Какого ребенка можно 

считать здоровым?» 

Апрель  Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Выставка совместных рисунков: «Мы 

спортивная семья», 

Апрель Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Памятка: «Адаптация к ДОУ и здоровье 

ребенка», «Как предупредить авитаминоз 

весной» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 



Видеоролики «Здоровая семья»    

Спортивная эстафета «Всего дружней, 

когда с семьей» 

Апрель Старший 

воспитатель 

 

 

3.3 РЕЖИМ ДНЯ 

Папка-передвижка: «Значение режима для 

здоровья и развития ребенка» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Консультации: «Режим будущего 

первоклассника»,  «Как организовать 

прогулку на свежем воздухе», «Мама, 

папа, занимайтесь со мной!», «Зачем 

нужно закаливание» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

 

Беседы: «Целебный сон, или еще раз 

про режим», 

 «Правильное питание-залог здоровья» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Обмен рецептами полезных блюд: 

«Сундучок бабушкиных рецептов» 

Октярь 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Памятки: «Все о питании детей» В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

3.4 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, НА ПРИРОДЕ 

 Наглядные материалы «Азбука 

безопасности», «На улице быть в 

безопасности», «Помогите детям 

запомнить правила пожарной 

безопасности» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

 

Индивидуальные и групповые 

консультации по данной тематике 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Конкурс детского творчества «Умелый 

пешеход» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Пополнение игр по тематике безопасности. В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Изготовление макетов «Дорожные знаки», 

игровых атрибутов для театрализации 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Перечень детской литературы, 

затрагивающих разные аспекты 

безопасности 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

3.5 АДАПТАЦИЯ РЕБЕНКА В УСЛОВИЯХ ДОУ 

День открытых дверей «С улыбкой в 

детский сад!» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Родительское собрание «Детский сад 

встречает малышей» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Консультации и беседы: «Первый день в 

детском саду», «Про режим и не только», 

В течение года Старший 

воспитатель 

 



«Режим дня – основа легкой адаптации в 

детском саду» 

Воспитатели групп 

 

3.6 ВОСПИТАНИЕ И РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ МЛАДЕНЧЕСКОГО И РАННЕГО ВОЗРАСТА  

Игровые практикумы: «Воспитание КГН 

через народный фольклор», «Сенсорные 

игры в условиях семьи», «Игра как 

средство речевого развития детей раннего 

возраста» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

 

Консультации: «Игрушки, физическая и 

психологическая безопасность детей», 

«Сенсорно-моторное развитие детей 

раннего возраста» 

 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

 

3.7 ВОСПИТАНИЕ И РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (ОТ 3 ДО 8 ЛЕТ) 

Консультации: «Как помочь тревожному и 

замкнутому ребенку?», «Как помочь 

ребенку проявить интерес к занятиям в 

ДОУ», «Играем или учимся», «учимся 

играя» , «Возрастные особенности детей 

старшего дошкольного возраста», «Тәрбия 

гаиләдән башлана» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

 

Беседы: «Во что поиграть с ребенком 

дома», «Ваш ребенок идет в школу. Вы 

готовы?» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

3.8 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ: «Коммуникативное и социализация ребенка» 

Чтение художественной литературы по 

программе для каждого возраста 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Анкетирование: «Какие книги вы читаете 

своему ребенку?» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Консультации: «Какую роль оказывает 

общение взрослого с ребенком на его 

психическое развитие?», «Как 

формировать успешность в общении со 

сверстниками», «Как правильно учить с 

детьми стихотворение» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

 

Памятка «Игры по развитию речи дома» В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

3.9 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Беседы: «Много информации – хорошо 

или плохо?», «Как познакомить ребенка с 

окружающим миром?» 

В течение года Воспитатели групп  

Фотоконкурс «Самая любимая- мамочка 

моя!» 

Ноябрь  Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп, 

воспитатель по  

обучению русскому 

 языку 

 

3.10ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ РАЗВИТИЕ 

Консультации: «Разговоры о важном в В течение года Старший  



ДОУ», «Основы нравственно-

патриотического воспитания в семье » 

воспитатель, 

воспитатели групп 

Конкурсы: «Стихи о родном крае», «Слово 

о Великой Отечественной войне» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

КВН «История моего села» В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

3.11 ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Акция «Трудовой десант» (посадка 

растений, деревьев на территории ДОУ, 

субботник на своем участке, «Огород на 

подоконнике» 

Осень, весна Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп  

 

Видеофильмы для родителей: «Трудовое 

воспитание в семье», «Как организовать 

труд детей дома» 

ноябрь Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

3.12 ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Проектная деятельность: «Любимая 

музыка моей семьи», «Наш волшебный 

пластилин» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Мастер-класс: «Народная кукла» В течение года Воспитатели групп 

 

 

Выставка детских рисунков: «Есть такая 

профессия – Родину защищать», «Дети 

рисуют Победу» 

В течение года Воспитатели групп 

 

 

Беседы: «Кладовая мудрости» В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Родительское собрание «Детский праздник-  

как его организовать?» 

Март  Старший 

воспитатель 

 

Консультация родителям по теме 

«Сюжетные игры» 

Март  Воспитатели групп  

«Театральный калейдоскоп» Досуг (с 

привлечением муз. руководителя ДОУ) 

«Нәүрүз”, “Масленица” 

Март  Музыкальный 

руководитель , 

воспитатель по 

обучению 

русскому языку 

 

Вернисаж “Вот эта улица, вот этот дом..” Март  Воспитатели групп  

Семинары-практикумы: «Народный 

фольклор как средство формирования 

культурно-гигиенических навыков у детей 

дошкольного возраста» 

В течение года Старший 

воспитатель 

 

Конкурс «Семья - это дом, семья – это 

мир!» 

Апрель Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

 

3.13 ГЕНДАРНОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Беседы и консультации: «Они такие 

разные: девочки и мальчики!», «Мой сын 

В течение года Старший 

воспитатель, 

 



играет в куклы», «Почему дети разные» воспитатели групп 

3.14 ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ГОТОВНОСТЬ К ШКОЛЕ 

Консультации: «Основные характеристики 

психологической готовности к школе», 

«Игра как средство подготовки к школе» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатель 

подготовительной  

к школе  групп 

 

Форум родителей «Основные 

характеристики психологической 

готовности к школе» 

Май  Старший 

воспитатель, 

воспитатель 

подготовительной  

к школе  групп 

 

Интелектуальный КВН совместно с детьми 

«По дороге в первый класс» 

Май  Старший 

воспитатель, 

воспитатель 

подготовительной  

к школе  групп 

 

Практикум «Школа для родителей будущих 

первоклассников» 

Май  Старший 

воспитатель, 

воспитатель 

подготовительной  

к школе  групп 

 

Портрет будущего школьника Май  Старший 

воспитатель, 

воспитатель 

подготовительной  

к школе  групп 

 

IV. ПОДДЕРЖКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ), ВОСПИТЫВАЮЩИХ РЕБЕНКА  С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ 

4.1Ролевые и деловые игры, конкурсы, 

соревнование - эстафеты 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

V. ПРАВА РОДИТЕЛЕЙ  (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) И ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ  С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

5.1 Информационные стенды и памятки: 

«Семейные трудности», «Охрана прав и 

достоинств ребенка», «Помощь рядом», 

«Права детей» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

 

Консультации: «Права детей, 

обязанности родителей», «Охрана прав и 

достоинств ребенка» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

VI. ЧАСТО ВСТРЕЧАЮЩИЕСЯ ВОПРОСЫ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА И ТИПИЧНЫЕ 

ПРОБЛЕМНЫЕ СИТУАЦИИ («ВЫ СПРАШИВАЛИ – МЫ ОТВЕЧАЕМ!») 

6.1Анкетирование: «Дружна ли ваша семья» В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Консультация «Понимаем ли мы друг 

друга?», “Антитеррористическая 

безопасность” 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

6.2. ТРЕВОЖНОСТЬ И СТРАХИ ДОШКОЛЬНИКА 



Беседы: «Причины детской тревожности», 

«Как преодолеть детские страхи» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

6.3 ИГРЫ И ИГРУШКИ 

Мастер-класс «Игры «Геоконт» В.В. 

Воскобовича – это интересно» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Памятки, буклеты, консультации: 

«Игрушки нашими руками», «Игра в жизни 

ребенка дошкольного возраста» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

6.4УПРЯМСТВО И КАПРИЗЫ. ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ 

Папка-передвижка «Почему ребенок 

упрямится и капризничает» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

Консультация: «Как отучить малыша от 

вредной привычки» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

6.5 ВРЕД И ПОЛЬЗА КОМПЬЮТЕРА И ИНТЕРНЕТА 

Дискуссии и беседы: «Телевидение в жизни 

семьи и ребенка», «Скажем «НЕТ» вредным 

привычкам!», «Вред и польза гаджетов у 

детей» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

6.6 ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ 

Беседы: «Что нужно знать детям о 

финансах?», «Как познакомить ребенка с 

деньгами и семейным бюджетом» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Чтение художественной литературы В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

 

VII. ПРОСТРАНСТВО РОДИТЕЛЬСКИХ ИНИЦИАТИВ 

Создание клубов выходного дня, 

многодетной семьи, организация 

театральной студии, интеллектуальные 

турниры, «выходной всей семьей», 

«Мамина (папина) пятиминутка» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп  

 

 


